
En Christ

C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis. Tenez donc ferme dans

cette liberté et ne vous placez pas de nouveau sous la contrainte d’un

esclavage.
— Galates 5:1

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: Libérateur, toxicomanie, liberté, Jésus, vie, esclavage

Interprétation:

L'épître aux Galates a été rédigée par l'apôtre Paul pour exhorter les croyants à ne pas abandonner

leur foi en Christ ni à retourner aux anciennes pratiques de la Loi. Dans Galates 5:1, Paul expose

l'enseignement concernant la liberté en Christ et l'importance de ne pas retomber sous le joug du

péché.

Demeurez fermes dans la liberté

Paul commence ce verset par un appel à demeurer fermes dans la liberté que nous possédons en

Christ. Cette liberté implique non seulement la délivrance du péché et de la Loi, mais aussi la capacité

de mener une vie pleine et abondante en Christ. Le croyant en Christ a la liberté de s'approcher

directement de Dieu, sans avoir besoin d'intermédiaires ni de rituels religieux. Toutefois, cette liberté

ne signifie pas que nous pouvons faire tout ce qui nous plaît ou vivre sans en subir les conséquences.

La liberté en Christ s'accompagne de la responsabilité de Le suivre et de vivre dans l'obéissance à

Ses commandements.

Ne vous soumettez pas de nouveau à un joug d'esclavage

Paul met en garde les croyants contre un retour à l'esclavage du péché et de la Loi. À son époque,

certains tentaient de persuader les croyants issus du paganisme d'adopter le judaïsme et d'observer

la Loi de Moïse, notamment des pratiques telles que la circoncision et le respect du sabbat. Paul s'y

oppose, affirmant qu'une telle démarche les asservirait à la Loi et les empêcherait de jouir de la liberté

qu'ils possèdent en Christ.

Aujourd'hui, le joug de l'esclavage peut revêtir diverses formes. Il peut se manifester par un

attachement au péché, une obsession de la réussite ou un besoin d'approbation d'autrui. Paul exhorte

les croyants à ne pas retourner à des schémas de pensée et de comportement destructeurs qui les



maintiendraient dans la servitude, au lieu de leur permettre de vivre librement.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Eternel, délivre-moi des lèvres fausses, de la langue trompeuse!
— Psaume 120:2

Interprétation:

Le Psaume 120:2 présente une prière dans laquelle le psalmiste demande à Dieu de préserver son

âme des lèvres menteuses et de la langue trompeuse. La portée de ce verset réside dans le fait qu'il

nous montre comment le mensonge et la tromperie peuvent mettre nos âmes en péril ; par

conséquent, nous devons prier pour obtenir l'aide de Dieu afin qu'il nous protège de ces mauvaises

habitudes.

À cet égard, il est important de comprendre que le mensonge et la tromperie affectent non seulement

l'image que nous renvoyons aux autres, mais aussi notre vie spirituelle. La voie que Dieu a tracée

pour nous dans la Bible exige honnêteté et fidélité, tant en paroles qu'en actes. Ainsi, la prière du

psalmiste témoigne de son zèle et de son attachement aux valeurs divines.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

L'Eternel, ton Dieu, est au milieu de toi un héros qui sauve. Il fera de toi sa

plus grande joie. Il gardera le silence dans son amour, puis il se réjouira à

grands cris à ton sujet.
— Sophonie 3:17

Livre: Ancien Testament / Sophonie

Thèmes: Libérateur, Dieu, joie, chanter

Interprétation:



Sophonie 3:17 nous rappelle la présence de Dieu dans chacune de nos vies. La Bible regorge de

messages nous rappelant que notre Créateur nous aime et veille sur nous. Pourtant, dans le tumulte

du quotidien, il est facile d'oublier que Dieu est toujours avec nous. Ce verset nous invite à rester

conscients de Sa présence à chaque instant de notre vie.

Ce verset nous rappelle également que Dieu est puissant et capable de nous sauver de toute situation

à laquelle nous sommes confrontés. Quelle que soit l'ampleur de notre problème, Dieu est toujours là

pour nous aider. Mais comment pouvons-nous avoir la certitude que Dieu nous sauvera ?

Faire confiance à Dieu exige foi et patience. Nous devons renforcer notre relation avec Lui par la

prière et la lecture de la Bible. Nous devons nous rappeler que Dieu tient toujours Ses promesses et

nous soutient dans les moments difficiles.

Ce verset nous rappelle aussi que Dieu se réjouit à notre sujet. Méditez un instant sur cette pensée :

Dieu se réjouit à votre sujet ! Dieu nous aime inconditionnellement et trouve sa joie en nous.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il s'est donné lui-même pour nous afin de nous racheter de toute faute et de

se faire un peuple qui lui appartienne, purifié et zélé pour de belles œuvres.
— Tite 2:14

Livre: Nouveau Testament / Tite

Thèmes: Libérateur, bonté, purification, sacrifice, péché

Interprétation:

Tite 2:14 est l'un des versets les plus importants de la Bible pour les chrétiens, car il résume l'essence

même du salut et de la rédemption par Jésus-Christ. Ce passage évoque la manière dont Dieu, par

l'intermédiaire de son Fils Jésus, s'est donné lui-même pour nous racheter de tout mal et pour se

purifier un peuple zélé pour les bonnes œuvres.

Dans ce verset, le terme «rédemption» désigne la libération du péché et de la culpabilité qui nous

enchaînent et nous séparent de Dieu. Par son sacrifice sur la croix, Jésus-Christ nous a rachetés de

nos péchés, nous a accordé une vie nouvelle en son nom et nous a sauvés de la condamnation

éternelle.



Par ailleurs, le mot «purifier» renvoie à la transformation intérieure qui s'opère en nous lorsque nous

nous approchons de Dieu et acceptons Jésus-Christ comme notre Sauveur. Purifiés par la grâce de

Dieu, nous devenons des êtres nouveaux, libérés du péché et davantage semblables au Christ.

Mais que signifie être le peuple de Dieu ? Cette expression désigne ceux qui ont été rachetés et

purifiés par la grâce divine et qui vivent selon sa volonté. En d'autres termes, ceux qui acceptent

Jésus-Christ comme Sauveur et vivent selon ses enseignements forment le peuple de Dieu.

Enfin, Tite 2:14 précise que ce peuple doit être zélé pour les bonnes œuvres. Cela implique que les

personnes sauvées doivent s'efforcer de faire le bien et de servir autrui, en suivant l'exemple de

Jésus-Christ. La foi chrétienne ne se limite pas à des croyances ; elle se traduit également par des

actes et des œuvres de bien dans le monde.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


